REGULAMENTO DA CATEQUESE

1. A Catequese é um dos meios de evangelizagao, de que a Igreja dispde, para iniciar, educar e formar na fé,
aqueles que livremente a pedem, no desejo de se tornarem verdadeiros discipulos de Jesus e membros
ativos da sua Igreja

2. Servico paroquial de colaboragao com a familia, na iniciagao crista de todos os seus membros, a catequese
paroquial conta com os pais, como primeiros e insubstituiveis educadores na fé, dos quais o paroco e
catequistas sao colaboradores. E conta com os proprios catequizandos, que tém muitas vezes de ser eles
proprios a levar os pais ao reencontro com Deus, convencendo-os a participar em tudo o que faz parte da
catequese, que pedem para os filhos.

3. Os pais que, nos meses de maio e junho, inscrevem ou renovam a inscri¢ao dos seus filhos na Catequese
paroquial, fazem-no, de livre vontade, respeitando a finalidade primeira da Catequese, que é a de «pdr as
pessoas, ndo apenas em contacto, mas em comunhao, em intimidade com Jesus Cristo» (DGC 80), uma vez
que "no inicio da fé ndo ha uma decisao ética ou uma grande ideia, mas o encontro com uma Pessoa, Jesus
Cristo, que da a Vida um novo horizonte e, desta forma, um rumo decisivo" (DCE, 1). Pretende-se que a
catequese seja sobretudo experiéncia da alegria do encontro com Jesus Cristo, cujos principais mediadores
sao a familia, a comunidade, o paroco e o catequista.

4. Para cumprir essa finalidade, a Catequese apresenta-se como um itinerario, que atinge todo o nosso ser
(cabeca, coragdo e maos), e tem como tarefas principais (cf. DGC 85) favorecer o crescimento e o
amadurecimento da fé nas suas diversas dimensdes:

4.1. A feé professada, que implica o conhecimento lento e progressivo da Palavra de Deus e da doutrina da
Igreja; tal conhecimento alcanga-se, nao apenas por esforco intelectual, mas gragas a uma relagao intima,
pessoal e vital, com Cristo, na comunhao com a sua Igreja;

4.2. A fé celebrada, em comunidade, que implica uma iniciagao a participagao, cada vez mais consciente,
ativa e frutuosa, na celebragao dos sacramentos, sobretudo da Eucaristia e da Reconciliagao;

4.3. A fé vivida, que implica, nao tanto, nem apenas, o cumprimento de um cddigo ou de uma Lei, mas a
vontade de sequir a Pessoa viva de Jesus Cristo e a sua proposta de vida. O anincio tem repercussoes
morais, cujo centro € a caridade. A catequese inicia numa vida nova, sequndo um estilo cristao de vida, sem
reduzir a fé crista a uma moral de bom comportamento;

4.4. A férezada, que implica a experiéncia pessoal, em familia e em comunidade, da oragao, como encontro
e didlogo com Deus.

5. Com a Catequese, a Pardquia procura ajudar pais e filhos a crescerem e a amadurecerem na fé, «até

chegarem a assumir na sua vida uma orientagdo autenticamente eucaristica» (Bento XVI, Sacr.Carit.18).



10.

Pelo que toda a Catequese se orienta para a participagao plena, consciente e ativa, na Eucaristia, fonte e
vértice de toda a vida e missao da Igreja.

Por isso, a inscrigao na Catequese supde, simultaneamente, a participacao fiel na Eucaristia Dominical, sem
a qual a Catequese nao cumpre a sua finalidade primeira.

A participagao na Eucaristia Dominical &, alias, «xum compromisso irrenunciavel, abragado ndo so para
obedecer a um preceito, mas como necessidade para uma vida crista verdadeiramente consciente e
coerente» (Joao Paulo 1l, NMI 36). Entre nds, a Missa com a Catequese é uma oferta imperdivel, para pais e
filhos crescerem juntos na fé. Mas a participagao nas outras celebragoes é possivel e necessaria, para
fortalecer os lagos espirituais, com toda a comunidade.

Nao é aceitavel uma frequéncia assidua a catequese, a par de uma auséncia habitual na Eucaristia.
Catequese e Eucaristia sao dois encontros, que se reclamam mutuamente.

A participagao dos catequizandos nas “Celebragoes e festas da Catequese”, agendadas desde o inicio do
ano catequético, é obrigatoria, contando-se para tal, com a presencga e participacao dos pais, que, alias,
deve ser habitual, ao longo de todo o ano pastoral,

A assiduidade na Catequese € uma exigéncia necessaria ao seu Util aproveitamento e normal
desenvolvimento. Pelo que definimos aqui algumas regras, em ordem a defender e a promover a
assiduidade a catequese e a participagao na Eucaristia:

10.1.  Por principio, nunca se falta a Catequese, nem a Missa. Num caso e noutro, trata-se sempre de
um compromisso sério e nao de um qualquer espaco de atividades de tempos livres.

10.2. Os encontros da Catequese estao interligados, pelo que a auséncia num encontro compromete,
para o proprio e para os demais, o desenvolvimento dos encontros seguintes.

10.3. Nao ha espago na Catequese, para faltas injustificadas. A Catequese é escolha livre dos pais.
Por isso, estes devem ser coerentes com a escolha feita, garantindo e exigindo dos filhos a sua
presencga na Catequese e a participagao comum na Eucaristia!

10.4. No caso de acontecer uma falta a Catequese, qualquer satisfagao a dar ao catequista, através
de uma justificagao oral ou escrita, € um procedimento obrigatorio de cortesia e lealdade. Mas essa
«satisfagao» nao justifica, de si ou por si, qualquer falta, se, de facto, ndo houver razoes sérias para
tal.

10.5. Sao razoes sérias para uma falta, a participagao do catequizando em alguma atividade do CNE
(Escuteiros), que decorra no mesmo horario da Catequese, a doenca, o luto, a participagdo em
alguma celebragao sacramental do batismo, casamento ou funeral de pessoa préxima ou algum
evento, em que a presenca do catequizando seja absolutamente necessaria;

10.6. As circunstancias referidas no paragrafo anterior, que poderiam justificar uma falta na
Catequese, sao naturalmente rarissimas e nao sera razoavel, em situagoes normais, que ultrapassem

o limite de trés vezes por ano.



10.7.  As festas de aniversario, as atividades desportivas, a falta de vontade do catequizando, os
passeios nao escolares, nao sao motivos razoaveis para faltar a Catequese e a Eucaristia. Os
principais prejudicados sao o proprio e o grupo a que pertencem;

10.8.  Se acontecer, excecionalmente, uma acumulacao sucessiva e excessiva de faltas, por motivos
incontornaveis (doenca, acidente, separagao dos pais e partilha de fins de semana), sera o caso de
ponderar a vantagem de retomar 0 mesmo ano, no ano seguinte;

10.9. Se, desde o inicio, os pais advertem um horario de catequese previsivel e incompativel com
outra atividade, (escolar, familiar ou social), a que querem dar prioridade, o melhor, nesses casos, é
escolherem, desde logo, outra pardquia e outro horario para a Catequese dos filhos, a fim de nao
transformar a catequese num encontro de participacao intermitente. Nao é permitido a troca de
turma em fungao do horario apds a inscrigao.

11. Os catequizandos devem adquirir, no ato de inscri¢gao ou renovagao, o seu catecismo, de que se farao
acompanhar, em todas as catequeses.

12. Os Catequistas responsabilizam-se pela segurancga das criangas, desde o seu acolhimento, até ao final da
Catequese, bem como no periodo da Eucaristia, nao tendo obrigacao de as acompanhar, no tempo seguinte
a Catequese e Eucaristia.

13. Os pais nao podem interromper o encontro catequético, com chamadas de atencao e saidas antecipadas do
catequizando, devendo qualquer necessidade excecional ser previamente do conhecimento e
consentimento do catequista.

14. A Catequese é de oferta voluntaria e gratuita as criangas, adolescentes e jovens da comunidade. Mas nada
impede uma contribui¢do economica, ocasional ou habitual, para a vida da paroquia e das suas atividades

de formacao e catequese, como acontece por ocasiao da inscrigao/renovagao.
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