I PAROQUIA DE ESCALA
5] sA0 JOAO DE VER OUTUBRO 2025

SABADO 4 DOMINGO 5 SABADO 11 DOMINGO 12

Filipa Duarte Catarina Ferreira Acacio Sa Irma Juliana

Sénia Santos Monica Albergaria  Elisabete Cardoso  José Luis Rodrigues
Ricardo Ferreira Elisabete Gomes Fernando Valente  Laurinda Silva
Florinda Amorim Lidia Oliveira Rosa Melo Antonio Rebelo
Paula Oliveira Manuela Santos

Antdnio Rebelo Joaquim Mendes

SABADO 18 DOMINGO 19 SABADO 25 DOMINGO 26

Manuela Santos Lurdes Sousa Rosa Melo Irma Lindy

Irene Vilar Irma Céu Susana Pinto Saudade Silva
Marcelo Coelho Fernanda Pais Noémia Costa Fernando Valente
Alice Rocha ldalina Santos Joaquim Mendes  Joaquim Alves

Elisabete Cardoso



"Iy PAROQUIA DE
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SABADO 1

Elisabete Cardoso
Acacio Sa
Manuela Santos
Sénia Santos
Irma Lindy
Filomena Petiz

SABADO 15

Sénia Santos
Ricardo Ferreira
Marcelo Coelho
Saudade Silva

SABADO 29

Ricardo Ferreira
Noémia Costa
Joaquim Mendes
Alice Rocha

DOMINGO 2

|dalina Santos
Fernanda Pais
Lurdes Sousa

Joaquim Alves

DOMINGO 16

Irma Juliana

Lidia Oliveira
Elisabete Gomes
Monica Albergaria

DOMINGO 30

Lurdes Sousa
Joaquim Alves

José Luis Rodrigues
Lidia Oliveira

ESCALA

NOVEMBRO 2025

SABADO 8
Filipa Duarte

Paula Oliveira
Irene Vilar

Rosa Melo
Antonio Rebelo
Saudade Silva

SABADO 22

Florinda Amorim
Susana Pinto
Antonio Rebelo
Fernando Valente

DOMINGO 9

Alice Rocha

Irma Céu

Laurinda Silva

José Luis Rodrigues

DOMINGO 23

Catarina Ferreira
Idalina Santos
Fernanda Pais
Laurinda Silva



ESCALA
DEZEMBRO 2025
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SABADO 6

Acacio Sa
Marcelo Coelho
Irene Vilar
Manuela Santos
Filipa Duarte
Joaquim Coelho

DOMINGO 14

Irma Juliana

José Luis Rodrigues
Laurinda Silva
Joaquim Alves

SABADO 27
Sénia Santos
Filipa Duarte
Elisabete Cardoso
Alice Rocha

DOMINGO 7

Catarina Ferreira
Monica Albergaria
Elisabete Gomes
Lidia Oliveira

SABADO 20

Paula Oliveira
Florinda Amorim
Joaquim Coelho
Rosa Melo
Fernando Valente
Alice Rocha

DOMINGO 28

Irma Lindy
Idalina Santos
Fernando Valente
Saudade Silva

SEGUNDA 8

(IMACULADA CONCEICAO)
Antonio Rebelo

Clara Mota
Filomena Petiz
Irma Lindy
Sénia Santos

DOMINGO 21

Lurdes Sousa
Filipe Fernandes
Irma Céu
Fernanda Pais

SABADO 13

Joaquim Mendes
Noémia Costa
Susana Pinto
Ricardo Ferreira

QUINTA 25

(NATAL)
Susana Pinto

Manuela Santos
Irene Vilar
Joaquim Mendes
Noémia Costa
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SABADO 10
Filipa Duarte

Irene Vilar
Marcelo Coelho
Florinda Amorim
Noémia Costa
Alice Rocha

SABADO 24
Joaquim Coelho
Fernando Valente
Joaquim Mendes
Saudade Silva
Antonio Rebelo
Rosa Melo

QUINTA 1
Irma Céu

Florinda Amorim
Monica Albergaria
Joaquim Coelho

DOMINGO 11

Catarina Ferreira
Filipe Fernandes
Lidia Oliveira

Irma Lindy

DOMINGO 25
Irma Céu
Fernanda Pais
|dalina Santos
Catarina Ferreira

SABADO 3

Rosa Melo
Elisabete Cardoso
Antonio Rebelo
Manuela Santos

SABADO 17

Soénia Santos
Paula Oliveira
Ricardo Ferreira
Susana Pinto

SABADO 31
Acacio Sa

Alice Rocha
Noémia Costa
Manuela Santos

ESCALA
JANEIRO 2026

DOMINGO 4

Laurinda Silva
Lurdes Sousa
Elisabete Gomes
Irma Juliana

DOMINGO 18
Filipa Luz

Monica Albergaria

José Luis Rodrigues
Joaquim Alves



ESCALA
FEVEREIRO 2026

"I PARGQUIA DE
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DOMINGO 1

José Luis Rodrigues

Irma Lindy
Lurdes Sousa
Fernanda Pais

DOMINGO 15

Fernando Valente

Monica Albergaria

Elisabete Gomes
Irma Céu

SABADO 28

Manuela Santos

Joaquim Mendes
Joaquim Coelho

Alice Rocha

SABADO 7

Irene Vilar
Marcelo Coelho
Florinda Amorim
Paula Oliveira
Acécio Sa
Noémia Costa

QUARTA 18
(CINZAS)
Filomena Petiz

Filipe Fernandes
Clara Mota
Ricardo Ferreira

DOMINGO 8
Saudade Silva

Catarina Ferreira
Joaquim Alves
Laurinda Silva

SABADO 21

Sénia Santos
Susana Pinto
Noémia Costa
Acacio Sa
Marcelo Coelho
Florinda Amorim

SABADO 14

Rosa Melo
Elisabete Cardoso
Filipa Duarte
Ricardo Ferreira

DOMINGO 22

Antonio Rebelo
Lidia Oliveira
|dalina Santos
Irma Juliana
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DOMINGO 1

Catarina Ferreira
Filipa Luz

Monica Albergaria
Elisabete Gomes

DOMINGO 15

Joaquim Alves
Lurdes Sousa
Filipe Fernandes
Irma Céu

SABADO 7
Elisabete Cardoso
Filipa Duarte
Sénia Santos
Florinda Amorim
Fernando Valente
Antonio Rebelo

SABADO 21

Susana Pinto
Noémia Costa
Joaquim Mendes
Manuela Santos
Sénia Santos
Elisabete Cardoso

DOMINGO 8
Lidia Oliveira

Irma Juliana

José Luis Rodrigues
Laurinda Silva

DOMINGO 22
Irma Lindy
Fernanda Pais
ldalina Santos
Alice Rocha

ESCALA
MARCO 2026

SABADO 14

Joaquim Coelho
Ricardo Ferreira
Paula Oliveira
Rosa Melo

DOMINGO 29
Clara Mota

Fernando Valente
Saudade Silva
Antonio Rebelo
Filomena Petiz
Irena Vilar



"Iy PAROQUIA DE

i1 SAO JOAO DE VER

QUINTA 2
Joaquim Coelho
Sénia Santos
Irma Juliana
Elisabete Cardoso
Paula Oliveira
Acacio Sa

DOMINGO 12
Elisabete Gomes
Laurinda Silva
Joaquim Alves
Monica Albergaria

DOMINGO 26
José Luis Rodrigues
Irma Lindy
Idalina Santos
Elisabete Gomes

SABADO 4
Rosa Melo
Marcelo Coelho
Filipa Duarte
Susana Pinto
Irene Vilar
Florinda Amorim

SABADO 18

Manuela Santos
Paula Oliveira
Marcelo Coelho
Saudade Silva
Florinda Amorim

DOMINGO 5
Lidia Oliveira
Filipe Fernandes
Lurdes Sousa
Irma Céu

DOMINGO 19
Catarina Ferreira
Filipa Luz

Irma Juliana
Fernanda Pais

ESCALA
ABRIL 2026

SABADO 11
Ricardo Ferreira
Noémia Costa
Joaquim Mendes
Elisabete Cardoso

SABADO 25
Fernando Valente
Acacio Sa
Anténio Rebelo
Alice Rocha
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SABADO 2
Marcelo Coelho
Irene Vilar
Joaquim Mendes
Noémia Costa
Saudade Silva
Fernando Valente

SABADO 16
Joaquim Coelho
Rosa Melo

Filipa Duarte
Fernando Valente
Antonio Rebelo

SABADO 30
Filipa Duarte

Florinda Amorim
Paula Oliveira
Anténio Rebelo
Sénia Santos
Manuela Santos

DOMINGO 3

Catarina Ferreira
Filipa Luz

Monica Albergaria
Irma Juliana

DOMINGO 17
Clara Mota

Filomena Petiz
Sénia Santos
Manuela Santos
Acacio Sa
Elisabete Cardoso

DOMINGO 31
Irma Lindy
Fernanda Pais
ldalina Santos
Alice Rocha

SABADO 9

Susana Pinto
Ricardo Ferreira
Paula Oliveira
Florinda Amorim

SABADO 23
Saudade Silva

Alice Rocha
Irene Vilar
Susana Pinto

ESCALA
MAIO 2026

DOMINGO 10
Lidia Oliveira
Elisabete Gomes
Laurinda Silva

José Luis Rodrigues

DOMINGO 24

Joaquim Alves
Lurdes Sousa
Filipe Fernandes
Irma Céu
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QUINTA 4

Alice Rocha
Laurinda Silva
Joaquim Alves
Lidia Oliveira
Irma Céu
Fernando Valente

DOMINGO 14
Irma Lindy

Filipe Fernandes
Elisabete Gomes
Monica Albergaria
Joaquim Alves
Alice Rocha

SEXTA 26

Filomena Petiz
Clara Mota

Irma Lindy
Fernando Valente

SABADO 6

Irene Vilar
Noémia Costa
Florinda Amorim
Ricardo Ferreira

SABADO 20

Joaquim Coelho
Marcelo Coelho
Paula Oliveira
Susana Pinto
Joaquim Mendes
Noémia Costa

SABADO 27

Joaquim Mendes
Manuela Santos
Acacio Sa
Saudade Silva

DOMINGO 7

|dalina Santos
Fernanda Pais
Catarina Ferreira
Filipa Luz

DOMINGO 21
Irma Céu

Laurinda Silva

José Luis Rodrigues
Antdnio Rebelo

DOMINGO 28
Lidia Oliveira
Elisabete Gomes
Lurdes Sousa
Filipe Fernandes

ESCALA
JUNHO 2026

SABADO 13

Elisabete Cardoso
Sénia Santos
Rosa Melo

Filipa Duarte
Laurinda Silva
Irma Juliana

QUARTA 24
Filipa Luz

Irma Juliana
Fernanda Pais
ldalina Santos



SABADO 5

Elisabete Cardoso
Filipa Duarte
Sénia Santos
Ricardo Ferreira

SABADO 19

Susana Pinto
Noémia Costa
Joaquim Mendes
Manuela Santos
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DOMINGO 6

|dalina Santos
Fernanda Pais
Irma Lindy
Filipe Fernandes

DOMINGO 20

José Luis Rodrigues
Irma Juliana
Lidia Oliveira

Elisabete Gomes

SABADO 12
Joaquim Coelho
Florinda Amorim
Paula Oliveira
Rosa Melo

SABADO 26

Irene Vilar
Marcelo Coelho
Acacio Sa
Antonio Rebelo

ESCALA
JULHO 2026

DOMINGO 13

Lurdes Sousa

Joaquim Alves
Laurinda Silva
Saudade Silva

DOMINGO 27

Monica Albergaria
Filipa Luz
Catarina Ferreira
Alice Rocha



ESCALA
AGOSTO 2026
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DOMINGO 2

Catarina Ferreira
Filipa Luz

Monica Albergaria
Elisabete Gomes

DOMINGO 23
Irma Lindy
Fernanda Pais
Idalina Santos
Fernando Valente

DOMINGO 9
Lidia Oliveira

Irma Juliana

José Luis Rodrigues
Laurinda Silva

DOMINGO 30
Saudade Silva
Antdnio Rebelo
Alice Rocha

Irma Juliana

SABADO 15

Florinda Amorim
Paula Oliveira
Joaquim Mendes
Noémia Costa
Irena Vilar

DOMINGO 16

Joaquim Alves
Lurdes Sousa
Filipe Fernandes
Irma Céu



SABADO 5

Elisabete Cardoso
Filipa Duarte
Sénia Santos
Rosa Melo

SABADO 19
Susana Pinto
Noémia Costa
Joaquim Mendes
Manuela Santos
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DOMINGO 6

Laurinda Silva

Joaquim Alves

Fernanda Pais
Filipa Luz

DOMINGO 20

Catarina Ferreira
|dalina Santos
Irma Céu

Lidia Oliveira

ESCALA

SETEMBRO 2026

SABADO 12

Joaquim Coelho
Florinda Amorim
Paula Oliveira
Ricardo Ferreira

SABADO 26

Irene Vilar
Marcelo Coelho
Acécio Sa
Fernando Valente

DOMINGO 13
Irma Juliana

José Luis Rodrigues
Filipe Fernandes
Elisabete Gomes

DOMINGO 27

Monica Albergaria
Lurdes Sousa
Alice Rocha
Saudade Silva



